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Quatr€ (eintures noire5 ont été
remises jeudi au dojo du gym-
nase Montaigne.
Jeudi dernier, une atmosphère
particulière régnait au dojo du
gymnase Montaigne. Devant
tous les adhérents rassemblés
en kimono autour du tatami,
Joël Roche, directeur teclrnique
régional, a remis quatre nou-
velles ceintures noires.
Selon un cérémonial bien huilé,
les récipiendaires ont reçu l 'em-
blème significatif du niveau ac-
quis, certif ié par un jury, puisque
Iail ido n'est pas étalorne par
des compétit ions. Sofien
Nouira. et Phil ippe Bourgeais
ont été nommés 1' ' dan et por-
teront désormais Ie kama noir
lors de leurs exercices. Franck

Eczie a ete eleve 2 dan. De son
côté, Jean-Luc Kazakevicius a
reçu la distinction rare de 4'dan.
Ces distinctions atiestent la vi-
talite d un club qui compte près
d une (entaine de Iicencies, le si-
tuant au premier rang de Ia ré-
gion et a obtenu 100 ceintures
noire5 en 36 ans d'exi5tence.
Pour le président Thierry Mou-
d1àtd, " le succès de I oi\ido s ex
phque par son principe : une as
sodQtion de te(hniques des arLt
msrtioux à des vûleurs moroles ".
La pratique de Iaikido ne né'
cessjte pas de condition phy-
sique particulière, Pour réussir i l
faut vouloir le découvrir, avoir
" une envie de rccher|he ".

Té1. : 02 41 48 75 66 ou
http://aikido.coixblanche.f ree.f r/

De nouvelles ceintures noires
à fAikido Croix-Blanche
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Les récipiendoies des ceinturcs noires


